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Samen buiten bewegen In de buurt
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start donderdag bt
5 oktober
2023

~X Ontmoeten, sport, spel en plezier

AX Heerlijk in de buitenlucht, het hele jaar door

=X Op elk niveau, voor iedereen geschikt

~x Onder begeleiding van een gediplomeerde
trainer

Waar Oostrum
Verzamelen Speelveld Oostrum, Watermolenstraat,
schuin tegenover de sporthal en
basisschool
Tijd Wekelijks op donderdag,
10.30 - 11.30 uur
Start donderdag 5 oktober 2023
In de maand oktober is deelname gratis
Kosten €5 per training,
strippenkaart met 11 strippen €50
Trainer Bewegingsdeskundige van Gezondheids-
plein Wanssum
Aanmelden info@gezondheidspleinwanssum.nl of
kom langs en doe mee!

infornr11aet?; 0478 - 74 52 40

‘Het kostte even wat moeite, maar ik ben nu
blij dat ik in beweging ben gekomen!’
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